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EJERCICIOS ESPIRITUALES 

_____ 
“Ducam eam in solitudinem 

 et loquar ad corno”  
 

Dios quiere hacerlas, amadísimas Hermanas de la 
"Alianza... ", una gracia singular y de señalada predilección.  

Con solicitud de Pastor, amor de Padre y celo de Esposo 
quiere El separaras del bullicio mundanal y de las locuras 
culpables de un verano de placer y de corrupción, a la dulce 
quietud del retiro, de silencio y de soledad, siquiera durante 
una semana y atended con qué ternura y en qué términos se 
expresa su bondadoso Corazón:  

“Ducam eam", comienza diciendo; "la llevaré". No 
espera a que vosotras vengáis; tan grande es su amor y su 
empeño, que no se contenta con convidaras de lejos, diciendo: 
"Venid a la soledad", sino que Él se viene a vosotras, os 
acompaña, os toma, os lleva en sus brazos; sólo quiere que 
vosotras queráis, que libre y espontáneamente aceptéis su 
dulce invitación y os dejéis llevar; que no le pongáis 
obstáculos, ni condiciones, ni peros; que cariñosamente os 
echéis en sus brazos. 

¿A dónde? - "In solitudinem". "A la soledad". A un lugar 
donde no se sienta el ruido del mundo, donde el alma no se 
distraiga el ánimo no se preocupe, el corazón no se agite: lugar 
de retiro, de paz, de quietud, tranquilidad, reposo, silencio; no 



quiere que sus palabras se confundan y se pierdan entre la 
algarabía de las gentes, estrépito de las calles y plazas, y 
agitación nerviosa de un mundo que vive de prisa. Paz, 
quietud, silencio. Ahí obra el Espíritu de Dios.  

¿A qué? - "Et loquar". "Y le hablaré". No es un personaje 
que a solas os quiere hablar algo interesante y trascendental, ni 
un Obispo que os llama a su palacio, o un Rey o el Papa que os 
llama a su trono para hablarles en secreta intimidad algo que 
es para vosotros y para nadie más. Es Dios que os busca... que 
os llama; es Jesús que amoroso os lleva a un lugar escondido y 
desconocido del mundo, donde con encantadora familiaridad 
y divina simpatía os quiere hablar, no de terrenas bagatelas y 
negocios del gran mundo, sino de vuestras cosas y de sus cosas, 
lo más vuestro y lo más suyo; os quiere abrir secretos íntimos, 
escondidos a los sabios vanos y soberbios del siglo. Secretos de 
su gracia, de su sabiduría, de su divina luz, de su amor.  

¿Y cómo? -"Ad cor". "Al corazón". No al oído, para 
entrar por el uno y salir del otro; no al oído que: oye y se queda 
como si no hubiera oído. Jesús quiere hablar al corazón: no de 
boca a boca, sino de corazón a corazón: Jesús habla amando; el 
Amor habla amando, habla lenguaje de amor, palabras de 
amor, secretos de amor a su amada, a su esposa; lenguaje 
potente, penetrante, que se siente, que se queda, que se graba 
en el alma.  

Mientras el mundo se ríe, canta, baila; mientras la otra 
juventud se agosta y marchita en placeres y vicios criminales, 
Jesús llama a su muy amada "Alianza", a la más secreta, 
familiar, íntima y amorosa audiencia con su divino corazón.  

Estos son los santos Ejercicios, que en su nombre os 
anunciamos; ¿quién de vosotras dejará de hacerlos? Jesús os 
quiere hablar, ¿quién de vosotras no querrá escuchar su dulce 
y amorosa voz?  
 

 



DISPOSICIONES 

______ 
   

Fecha.-Estos santos Ejercicios, que los dirigirá el M. R. 
Canónigo de Vitoria, Doctor D. Antonio P. Ormazábal, 
comenzarán en la capilla interior de las Madres Reparadoras 
de esta Ciudad, el día 4 de Agosto próximo por la tarde, para 
terminar el día 11 del mismo, con la solemne Misa de 
comunión general, que D. m. celebrará nuestro gran protector 
y padre, el Rvdmo. Sr. Obispo de Vitoria.  

Horario.-Todos los días a las siete de la mañana, 
meditación; a las nueve y media, instrucción; a la una y cuarto, 
plática; a las cuatro tarde, explicación del Reglamento; a las 
ocho de la noche, meditación.  

Las internas y medio-pensionistas asistirán a todos estos 
actos y a las demás distribuciones que el Director ordene. Las 
externas acudirán a todas las que puedan, una vez cumplidas 
las diferentes obligaciones de sus correspondientes oficios.  

Refección.- Las RR. Madres facilitarán a todas las 
hermanitas, aun a las externas que lo deseen, desayunos, 
comidas, meriendas. etc., a las horas convenientes, siempre que 
de antemano se determine bien en cada refección el número 
exacto de Hermanitas.  

Previo aviso.-Todas las Hermanitas que deseen hacer 
los ejercicios en calidad de internas y medio pensionistas, o 
quieran simplemente algún servicio de comida, merienda, etc., 
deben avisar antes del fin de este mes de Julio, a la Srta. Mª del 
Pilar Verde, calle San Bartolomé, 2, 3.°, San Sebastián.  

Piadosa excursión.- Se proyecta una devota 
peregrinación a Nuestra Señora de Izazkun entre las 
Hermanitas de la "Alianza... ".  

A las diez de la mañana del día último de los ejercicios, 
todas las hermanitas que de antemano solicitaren, saldrán 



desde la Plaza de la Alameda, en tranvía particular de Tolosa; 
a las once y media) misa en el Santuario; comida en Tolosa; 
media tarde, solemne función religiosa; al anochecer, regreso.  

Una palabra.- Os la quiero decir, como os la diría el 
mismo Jesús, a quien represento: Venid; venid todas, venid a 
los ejercicios, venid a la divina audiencia, venid a oír, a sentir, 
a conocer, a amar; venid, lo quiere Jesús; venid, lo quiere muy 
de veras vuestro  

 
DIRECTOR GENERAL 

 

 

 


