PRIMER REGLAMENTO



ALIANZA VIRGINEA
O

ESCLAVITAS DE JESUS POR MARIA

EL "POR QUE™" DE ESTA ALIANZA

Desde que el Sefior por medio del ministerio Sacerdotal se digné ponernos al contacto de
las almas, hemos venido observando que existe en el siglo gran nimero de almas PURAS que
sienten hambre de Dios y de santidad.

También fuera del claustro hay almas ansiosas de aspirar a una vida mas perfecta y santa
que la de un simple cristiano. Y de hecho conocemos almas, cuya vida espiritual estd muy por
encima de la que entre los cristianos puede llamarse vida simplemente buena. Hay almas muy
interiores, de mucha oracién, ejercitadas en diversas virtudes, alejadas del bullicio del mundo,
almas VIRGENES, enamoradas de Jesucristo y consagradas a su Amor.

Estas almas, sin embargo, no aspiran, al menos por el momento, a la vida propiamente
religiosa; ya porque todavia son jévenes o su vocacion no esta definitivamente orientada o porque
no cuentan con medios suficientes o no tienen salud o porque en sus casas son del todo
necesarias. Estas almas, hay que confesar, siempre nos han llamado la atencién, nos han atraido,
hemos sentido por ellas verdadero interés, obsesion diriamos, y hemos vivido sofiando en algo
bueno para ellas.

Tales almas ciertamente pueden emprender y seguir con mucho provecho una vida de méas
0 menos perfeccion, aisladamente, solitas, sin necesidad de pertenecer a ninguna Congregacién o
Alianza; bastandoles una sabia y santa direccion de su confesor o director espiritual. Pero por
muchas razones, resulta mas dificil y harto peligrosa esta pequefia Tebaida.

Creemos estar en la verdad, al asegurar que una asociacion de seglares, con sus sabios y
bien determinados estatutos, con un director sabio, espiritual y celoso al frente, puede ser para
estas almas sedientas de Dios y de santidad, lo que una Orden Religiosa o Instituto en tiempo de
su mayor fervor es para sus religiosos.

Y he aqui, entre muchos, un motivo que nos ha impulsado a bosquejar a grandes rasgos
las bases de lo que hemos convenido en llamar "ALIANZA VIRGINEA" o "ESCLAVITAS DE JESUS
POR MARIA". Es un esbozo y no obra ya completa y llevada al limite de su perfeccion.



SU FUNDAMENTO

Habiendo tanta semejanza entre una Orden o Instituto y esta Alianza, debe cimentarse ésta
en los mismos fundamentos que aquélla.

Veamos por lo tanto sobre qué descansa una Orden Religiosa y quedara explicado el
fundamento de nuestra Obra de ESCLAVITAS.

Los tres votos

El fundamento principal, la base primerisima, la quinta esencia de la vida religiosa en
cualquiera Orden o Instituto, son siempre los tres votos de pobreza, castidad y obediencia.

Todo el espiritu de sus constituciones arranca de este fundamento. Lo demés que se afiade
a éstas, ya sobre la organizacion, ya sobre la disciplina, funcionamiento, etc. entra como medio y
ayuda y facilita el cumplimiento de las mismas.

Jesucristo con el joven del Evangelio nos trazé maravillosamente el camino de la vida
religiosa. Dicele Jesus tres palabras que sin violencia pueden aplicarse a los tres votos referidos.

"Si quieres ser perfecto, le dice Jesus, vete, vende todo cuanto posees, y da a los pobres, y VEN'y
SIGUEME".

DA, ésta es la primera palabra. Quiere decir: Despréndete de todo lo que tienes; bienes,
casa, objetos, padres, amigos, titulos. He ahi el voto de pobreza. La segunda palabra es VEN. Es
decir: ti no te des a nadie, ni a los placeres, ni diversiones, ni persona alguna. Tu, cuerpo y alma
ven a mi; tu todo entero para mi. He ahi el voto de castidad. SIGUEME, es la tercera palabra. Tu en
pos de mi, sujeto a mi voluntad, obediente a mi voz, siguiéndome a donde quiero, cuando y
como quiero... He ahi la obediencia.

La perfeccion no es otra cosa que el desprendimiento total, el vacio de si mismo y de lo
suyo por medio de los tres VOTOS.

Por la pobreza, de lo que estd fuera de su persona. De su carne, de sus apetitos y
concupiscencias, por la castidad. Y de la propia voluntad, por medio de la obediencia.

Cuanto mas vacio de si mismo, mas lleno de Dios; cuanto mas lleno de Dios, mas divino,
més endiosado, mas Dios.




FUNDAMENTO DE NUESTRA OBRA
APROXIMACION A LOS TRES VOTOS.- PREFERENCIA A LA CASTIDAD

Si como acabamos de ver, el fundamento de la vida religiosa esta en la observancia de los
tres votos, desde la semejanza y hermandad que existe entre esta y nuestra obra, su fundamento
sera una especie de aproximacion a los tres votos indicados, y sobre ellos descansaran sus
estatutos y todo el funcionamiento de la obra.

POBREZA .- Las esclavitas de Jesus por Maria pueden practicar la pobreza excluyendo el
demasiado apego a los intereses, el modo licito de adquirirlos y hasta el modo simplemente
peligroso de poseerlos, el desproporcionado lujo en los vestidos y alhajas. En una palabra, toda
manifestacion de vanidad, ostentacion, orgullo, grandeza, etc. tanto en su persona como en la
habitacion, mesa, muebles, etc.

OBEDIENCIA.- Pueden practicar las esclavitas, negando toda su propia voluntad y
sometiéndola al reglamento, a las disposiciones del director de la Alianza en cuanto se refiere a la
misma, al director de su conciencia, etc.

Aqui entran preferentemente y de lleno, las demasias de amor propio, las protestas de la
propia voluntad, los mil caprichos y veleidades, frutos todo del maldito egoismo, cuyo principal
remedio es la negacidn de la propia voluntad.

Preferencia a la CASTIDAD.- Nadie duda que hoy el gran tropiezo de las almas es la gran
inmunda oleada de torpe sensualidad que amenaza ahogar en el mundo todo brote sano de pureza
y espiritualidad verdadera.

La deshonestidad es en estos tiempos la terrible plaga que descuartiza en su misma raiz
desde los tiernos nifios, todo germen de vida pura y sobrenatural. Agotado por la sed de placeres,
el mundo ha cavado aljibes de sensualidad y de torpezas, convidando a las almas a beber sus
emponzofiadas aguas, y cerrandolas al mismo tiempo el paso al Costado de Cristo Jesus, Unica
fuente de aguas puras que dan completa saciedad.

A los envites de ese mar de corrupcion debemos oponer como dique potentisimos una
legidn de almas puras, desprendidas del mundo sensual y de placeres, y consagradas por entero a
Jesucristo. Pequefio batallon, que declara guerra sin cuartel a la inmoralidad en los espectaculos,
diversiones, modas, libros, bailes.

He ahi por qué damos preferencia en esta obra al cultivo de la virtud de la pureza en sus
grados de virginidad o castidad mas o menos perfecta.

Esta virtud seré la verdadera CARACTERISTICA y SELLO peculiar de las esclavitas de Jesus
por Maria.

Queremos ofrecer al mundo, como en tiempo de los martires, el hermoso espectaculo de
las almas puras, no solo en los claustros sino paseandose por las calles. Queremos cubrir con la
nieve de esta angelical virtud la gangrena del vicio feo. Queremos purificar con el celestial
perfume de las blancas azucenas el ambiente emponzofiado de nuestros pueblos y ciudades.

De donde se concluye que la aproximacion al voto de castidad es sin comparacién mayor
que a los otros dos. Y si bien la Alianza no impone OBLIGACION de ligarse con este voto, sin



embargo, con todo encarecimiento ACONSEJA lo hagan temporalmente todas las esclavitas de
Jesus por Maria.

FINES DE LA OBRA

Son dos principalisimos: 1° - Unién de las almas puras para formar su propio ambiente y
vivir en él. 2° - El apostolado de la PUREZA.

PRIMERO a) Se establece una ALIANZA virginea y santa entre las almas generosas, que no
contentandose con la vida comun de simple cristiano, quieren elevar sus miras y enfocar todos
sus afectos y energias espirituales en la persona de Jesucristo, entregandose por completo a su
AMOR, por medio del total desprendimiento de las criaturas y renuncia absoluta a los PLACERES
DE LA CARNE, incluso los licitos del matrimonio; todo por amor a la méas perfecta PUREZA de
cuerpo y alma.

b) Esta Alianza viene a proporcionar a todas las esclavitas ambiente adecuado y muy
conforme a sus elevados ideales, asegurando la unién de ella por medio de las presentes normas
de vida espiritual, haciendo que todas, a pesar de vivir en sus casas, participen de un mismo
espiritu, tengan un mismo reglamento y las mismas practicas generales, de cuyo cumplimiento
daran cuenta mensualmente al Director de la Alianza por medio del boletin de anotaciones, que
se inserta al final.

SEGUNDO a) Su predilecto APOSTOLADO se reduce casi exclusivamente a cultivar con
sumo afan y esmero en las almas inocentes (nifias) la azucena de la PUREZA; apartandolas de los
peligros que pueden tener de perderla, acompariandolas en los paseos, llevandolas al Templo,
aficiondndolas al Sagrario, enamorandolas del Amigo de los nifios, JESUS; recomendandoles la
guarda de la hermosa perla de la PUREZA, llevandolas a este fin a Maria, primera Virgencita del
mundo y modelo de las demas y haciendo que se consagren a su santa PUREZA, para que bajo su
tutela se guarden como Ella, etc...

b) Aunque de un modo secundario, entra también en los fines de la Obra el apostolado de
la pureza entre las jovenes mundanas, quienes por desconocerla o la han perdido o estan a punto
de perderla. Este apostolado, sin embargo, exige muchisima cautela y suma prudencia; pues la
esclavita, trabajando fuera del propio ambiente, puede en vez de apartar del mal camino a la
mundana, caer ella en los lazos del mundo.

Jamas, jaméas la esclavita puede concurrir a los espectaculos, diversiones y sitios de
perdicion, con el fin de buscar alguna joven para Dios. Su labor DIRECTA con estas almas se
reduce a la que puede hacerse en los propios talleres, fabricas, oficinas, escuelas, etc. a donde por
su oficio o carrera tenga ésta, obligacién de asistir. Y también haciéndose encontradiza, o
Ilamando a casa con cualquier excusa.

El apostolado de éstas entre esta clase de almas es mas bien de un modo INDIRECTO; y
consistira:

A) - Reclutar jovenes de toda confianza y garantia, piadosas y celosas; que no pertenezcan
a la Alianza. Tengase sumo cuidado en esta eleccion, advirtiendo que mas hace la calidad que el
ndmero.



B) - Explicar a éstas en varias entrevistas el objeto, importancia y ventajas de esta
camparia que llamamos de la PUREZA, el campo que abarca, haciéndoles ver qué triste cosa es
perder esta virtud; en qué cosas y casos se puede perder: espectaculos, bailes, libros, relaciones o
amistades licenciosas, etc.

C) - La formacion de estas propagandistas debera ser labor inmediata de las Esclavitas, y
nunca del Director de la Alianza, a fin de que se obre més secreta y disimuladamente.

D) - Cada Esclavita tendrd una propagandista o dos, y no mas pues la labor asi es mas
intima y eficaz.

CATEQUISTICA.- He aqui el campo predilecto de operaciones para las Esclavitas. En la
ensefianza del catecismo a los nifios, la esclavita sera eficaz auxiliar del sacerdote en su
parroquia. Entre esas nifias que todos los domingos acuden al catecismo, encontrara la esclavita
la porciéon escogida de preservadas, que deben cuidar hasta convertirlas en su dia en otras
esclavitas.



QUIENES PUEDEN PERTENECER A LA
“ALIANZA VIRGINEA™"

1) - Al presente esta Alianza es de s6lo mujeres, con preferencia virgenes; si bien en
determinados casos podran ser admitidas algunas viudas de muy reconocida y probada virtud.

2) - Tanto las unas como las otras deberan estar enteramente desligadas del mundo y de
sus vanidades, y resueltas a ser por todo de Jesus, tomandole a EI por su Unico amado y esposo.

3) - Sin embargo este estado no es para todas como definitivo y Gltimo. Pueden las
Esclavitas aspirar a estado mas perfecto, sirviéndose de éste como de medio y auxiliar; o también
volver a estado mas inferior.

4) - Las Esclavitas que resuelvan tomar estado de matrimonio, desde el primer momento
de su voluntaria y decidida resolucién dejaran de pertenecer a la Alianza. Una joven con miras ya
fijas y resueltas a este estado, nunca puede pertenecer a esta Alianza, por ser caracteristica suya la
pureza virginal o castidad perfecta.

5) - Podran ingresar desde los 15 afios todas aquellas jovenes cuya vida ejemplar y
fervorosa ofrezca suficientes garantias para ser verdaderas esclavitas de Jesus por Maria.

6) - Toda esclavita serd sometida a un afio de prueba, que podrd ser prolongado o
abreviado en casos que el Director conviniere; terminando dicho plazo, si la pretendiente
perseverara en su primer proposito recibird de manos del Director de la Alianza, la insignia de la
Alianza, que sera una sortija de plata dorada llevando en su parte ancha grabada una cruz con las
iniciales A.V.

En este piadoso acto, que conviene sea solemne, la esclavita hara su consagracion a Jesus
por Maria, leyendo en alta voz la formula que para el acto se destina.

Si la esclavita quisiera escoger este solemne momento para hacer o renovar el voto de
castidad, lo debera hacer privadamente y nunca en alta voz; a fin de no comprometer a las que no
se sientan con fuerzas para tanto.

7) - Para jovenes que desde nifias se sienten llamadas a ingresar en la Alianza, se
establece una especie de aspirantado, y en concepto de tales podran ingresar con 14 afios. Si
durante este tiempo, dieran ellas verdaderas e inequivocas pruebas de amor a Jesus y a la pureza,
el Director de la Alianza podréa abreviarles el tiempo destinado a la prueba.

8) - Todas las nifias menores de 14 afios se llamaran PRESERVANDAS; éstas seran la
porcion predilecta, puesta al cuidado especialisimo de las esclavitas.

9) - Las preservandas podran asistir a algunos actos de caracter general que las esclavitas
celebren en su propio salon.



VIDA ESPIRITUAL

De los fines que acabamos de indicar se deduce que las esclavitas deben ser muy
espirituales.

Una obra que tiene por objeto hacer guerra sin cuartel a la carne, y cuyo lema es la pureza
virginal, necesariamente tiene que basarse en una vida sélidamente espiritual.

"Andad en espiritu y no satisfaréis los deseos de la carne™ ha dicho el apostol (Galatas-5-
16). Y como esta obra tiende de una manera especial a matar en nosotros los estimulos y
concupiscencias de la carne, y a cultivar entre las esclavitas y en las preservandas la azucena de
la pureza, necesariamente debe vivir respirando vida pura y muy angelical.

A las esclavitas no defienden los muros del convento; ellas viven en el mundo, rozando a
menudo con el hielo del paganismo moderno; su defensa es EL FUEGO DEL CORAZON lleno de
JESUS y de su AMOR.

Una piedad superficial, rutinaria, frivola y de pura férmula, no vale. Una piedad
caprichosa, inconstante, sentimental, dulzarrona, sin oblacion de la voluntad nos llevaria al
fracaso.

a) - Sea pues la esclavita piadosa, muy piadosa, piadosisima.

b) - Dirija primero esta piedad y enféquela en su Madre y Sefiora, la Virgen Santisima.
Témela bajo la advocacion que mas le agrade y que mas devocion le infunda; consagrese a Ella
como fiel Esclavita. Invéquela frecuentemente, amela con ternura, con carifio, con gran
confianza, rezandole diariamente el santo rosario y la oracion BENDITA SEA TU PUREZA....

c) - Por medio de la Virgen y llevada en sus manos, entréguese a Jesus. Este es el centro
de su vida, Vida de su vida, objeto Unico de sus ensuefios y de sus amores.

d) - El convento de las esclavitas es la Iglesia, y el Sagrario su CELDA. En el lecho florido
del santo Copo6n le aguarda alli su amado Esposo, para regalarla en celestial Banquete y
embriagarla en la bodega de su Costado divino con el vino que engendra virgenes. En esa celda
se escondera la esclavita (siquiera en espiritu) para la oracion (meditacién), Santa Misa,
Comunion, visita de la tarde, etc...

e) - Siendo el amor fuerte como la muerte y que nunca dice basta, la esclavita que de
veras ama a Jesus, inventara medios de inflamarse en el amor y de amar a su Amado.

f) - De estos medios como actos oficiales de la Alianza y obligatorios a todas las
esclavitas son: Media hora de meditacion por la mafiana; Santa Misa; Comunidn; un cuarto de
hora de lectura espiritual; santo rosario y examen de la noche.

g) - Se recomienda, no con caracter obligatorio, la confesion semanal, retiro mensual y
examen particular dos veces al dia.



HUIDA DEL MUNDO

Asi como en algunos dias de invierno una espesa niebla cubre los bajos, enfria la
atmoésfera e impide la luz del sol, de la misma manera el mundo MUNDANO con sus
diversiones, placeres, modas y vanidades cubren las pobres almas, enfrian su atmosfera espiritual
y no deja entrar en ella la luz del divino sol. En las espesuras de su niebla viven las pobres almas
sin calor y sin luz. El mundo esta lleno de corazones frios o frivolos y de entendimientos
desorientados en la espesura de sus grandes vanidades. Por eso las esclavitas:

1).- Deben salir de ese mundo, de esas hondonadas llenas de niebla, a la colina de la vida
espiritual pura y divina.

2).- No se quiere decir con esto que la esclavita abandone su casa, sus padres, su calle, su
taller, su catedra, etc. lo haré si Dios la llama a la vida religiosa. Las esclavitas de JesUs por Maria
viven en sus casas Yy en sus oficios, lo mismo que antes.

3).- Pero deberan apartarse del mundo MUNDANO, de las diversiones, espectaculos, y de
todos aquellos sitios donde su pureza corra peligro de empafarse, aunque del todo no se pierda.

4).- No en todas partes son iguales los peligros de perder esas virtudes, por eso las
esclavitas deben amoldarse a las circunstancias especiales de cada localidad, estudiando los
peligros propios de la misma.

5).- En general y salvas raras excepciones, las esclavitas no pueden frecuentar los cines,
teatros, bailes, playas y paseos concurridos, corridas, verbenas y toda diversién nocturna.

6).- Si la esclavita se ve obligada por fuerza mayor a concurrir a este género de
diversiones y otras parecidas, debera en cada uno de estos casos poner en conocimiento del
Director de la Alianza, para que este vea si existe motivo suficiente. En caso afirmativo la
esclavita debera tomar las debidas precauciones y cumplir con la debida solicitud las condiciones
y amonestaciones que el Director la haga.

7).- Si el caso no da tiempo para consultas, la esclavita se recogera durante diez minutos
en la habitacién, orando fervorosamente al Espiritu Santo y a la Virgen, y obre conforme a la
inspiracion que entonces sienta.



LAS LECTURAS

1) - Las esclavitas deben leer con preferencia aquellos libros que traten del cultivo de su
virtud predilecta, la pureza.

2) - Lean después los clasicos espafioles: Lapuente, Granada, Estella, Ledn, Santa Teresa.
También recomendamos muy eficazmente las Elevaciones dogmaticas de Sauve etc.

3) - Deben abstenerse en lo posible de todas lecturas recreativas y frivolas (ain moral), pues
roban mucho tiempo, secan el espiritu, quitan gusto de las cosas santas, y son un grave
obstaculo para el recogimiento del alma.

4) - De obras de amorios, las esclavitas ni la portada deben mirar. Esta es la lepra asquerosa
de nuestros dias.

5) - Obras de autores impios, ni con pretexto de literatura o de estudio. Las que por justo
motivo se vean obligadas a leer algo de esto, lo consultaran primero con el Director.

6) — Otro tanto se dispone y manda sobre revistas, folletos y diarios o periodicos.
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MODESTIA

He aqui el Unico uniforme de las esclavitas de Jesus por Maria, la MODESTIA. Esta es
su distintivo, esta es su contrasefa.

Las esclavitas no llevan habito ni uniforme ni otro distintivo, llevan siempre por habito la
modestia en todo.

Cada una vestird conforme a su oficio, estado o posicion. La obrera como obrera, la
maestra como tal y la de posicion mas elevada como su posicidn le reclame. Pero tanto ésta como
las demas con SUMA MODESTIA Y SENCILLEZ. La virgen inmodesta es un verdadero
contrasentido.

Siendo la caracteristica de la obra la virtud de la pureza, también es caracteristica de ella
la virtud de la modestia. Aquella es su sello interior y esta el exterior.

a) - Los vestidos deberan ser sencillos y holgados, pero sin exageraciones ni ridiculeces,
guardando las lineas mas salientes de la moda que en la época esté en uso.

b) - El vestido debe cubrir todo el cuerpo, dejando (si asi se desea) descubierto el cuello y
por delante como unos cuatro centimetros mas. Las mangas largas hasta la mufieca. La falda debe
llegar por lo menos entre diez y CATORCE centimetros sobre el tobillo, conforme a la edad y
las condiciones especiales que pueden afectar a la persona.

c) - Prescindase de excesivos adornos en los vestidos, que no hacen mas que fomentar
vanidad, orgullo y acaso deseos de agradar al hombre, o por lo menos estimacion de otras
personas.

d) - La esclavita ha jurado seguir a Jesucristo y AGRADAR a El solo, pues es esposa de
su corazon, por lo tanto vistase de modo que pueda AGRADARLE en todo.

e) - Téngase sumo cuidado con alhajas y joyas de valor. Estas cosas esclavizan el corazén,
y un corazon que esté esclavizado antes no puede ser esclavita de Jesus.

f) - Sin faltar a esto, puede permitirse el uso de cadenitas con medalla o crucifijo,
pendientes etc. siempre gque éstos sean modestos y no caros.

g) - Ademas de lo dicho, eviten siempre los excesivos refinamientos en peinados, calzado,
perfumes y otros artificios mundanos. Sean ademas muy recatadas en sus modales, posturas,
miradas, en el andar, hablar, etc.
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LA VIRGEN MARIA

He aqui la primera joven pura, la primera virgen del mundo, viviendo en el siglo y dentro
de una sociedad corrompida. Maria es la primera flor del campo, el primer lirio del valle, la
azucena entre espinas.

La esclavita debe tomarla por modelo y ejemplar. Estudie en ella los maravillosos rasgos
de modestia y recato, que nos ensefia, rogandole incesantemente para que le ayude a imitarla en
todo.
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ORGANIZACION Y CARGOS

1) - La obra sera gobernada por un Consejo Directivo, compuesto de un Director General,
una Presidenta, Secretaria y Tesorera.

2) — El Director sera siempre sacerdote secular, cuyo nombramiento corresponde al
Prelado de la Didcesis, donde el Consejo tenga su residencia.

3) — Este cargo sera duradero por el tiempo que determine dicho Prelado, al extender el
nombramiento, pudiendo relevar al nombrado cuando lo estime conveniente.

4) - Corresponde al Director presidir todas la juntas, revisar los boletines mensuales y
resolver todos los asuntos espirituales de la Obra.

5) — La Presidenta cumplira y hara cumplir toda la parte disciplinar y exterior, llevara la
correspondencia, exceptuando la espiritual, ordenara los pagos que haya que verificar y con
aprobacion del Director resolvera los casos de suma urgencia en que no pueda reunirse el
Consejo.

6) — La Secretaria a las 6rdenes del Director y de la Presidenta, llevara la lista, las actas,
los libros, etc.

7) — La Tesorera recaudara los fondos, efectuara los pagos, guardara los bienes, material
de la Obra, etc.

San Sebastian, Patrocinio de S. José
1925
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