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CURSOS DE FORMACIÓN ALIADA 

 
 

TEMAS PARA LA PRIMERA TANDA 
 
 

Primera Instrucción 
 

- Idea exacta de un Instituto secular. 
- Diferencia entre un Instituto, una Congregación religiosa y una Asociación 

piadosa. 
- Explicación del artº 1º de “Provida Mater Ecclesia”. 
- Lo que fue Alianza Asociación y lo que es Alianza Instituto Secular. 
- Puntos específicos y diferenciales de la Alianza en relación con otros 

Institutos. 
 
Segunda Instrucción 
 

- División de la Alianza. 
- Sus categorías y grados. 
- Notas diferenciales ente sí. 
- Clasificación de los miembros de la Alianza. 
- Condiciones y requisitos necesarios para ser Interna, Externa, para ser 

Agregada. 
 
Tercera Instrucción 
 

- Vocación. 
- Llamamiento a la Alianza en general. 
- Llamamiento a la Alianza Interna. 
- Llamamiento a la vida religiosa. 
- Señales para conocer estos llamamientos. 
- Intervención de los confesores en la orientación de estas vocaciones. 
- Austeridad del Instituto en la elección de sus miembros para la Obra. 

 
Cuarta Instrucción 
 

- Erección canónica de un Centro de la Alianza. 
- Trascendencia y seriedad de una fundación. 
- Elementos y miembros de que debe constar un Centro para su erección 

canónica. 
- Garantías, seguridades y defensas que se exigirán. 
- Grupos. 
- Dispersas.  
- Su dependencia y unión con los Centros respectivos. 
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Quinta Instrucción 
 

- Formación aliada. 
- Explicación del artº 23 de las Constituciones 
- Quién instruye y forma a las aliadas. 
- Programas y cuestionarios. 
- Casa comunes o de Formación. 
- Sus condiciones. 
- Asistencia obligatoria a ellas. 
- Instrucción y formación no aliada. 
- Puntos y materias que debe abarcar.  
- Variedad de elementos y formaciones dentro del espíritu aliado. 

 
Sexta Instrucción 
 

- La vida de un Centro. 
- Vida aliada en el mundo. 
- Sus caracteres, (vida supra-terrena, supra-mundana). 
- Diferencia entre el espíritu mundano y espíritu aliado. 
- El local “Retiro”. 
- Sus símiles (Tabor, Cenáculo, Betania, Getsemaní). 
- “Retiro” hogar, “Retiro” familia aliada. 
- Su ambiente, su calor, su espiritualidad, su ascendiente, su fuerza. 
- Vida de intimidad, unión, acercamiento, aprovechamiento. 

 
Séptima Instrucción 
 

- Perfección cristiana. 
- Consejos evangélicos. 
- Los señalados por “Provida Mater Ecclesia. 
- Sus modos, su significado, su objeto en orden a la perfección. 
- Los votos en la Alianza. 

 
Octava Instrucción 
 

- El voto de pobreza. 
- Su materia y sus modos. 
- El voto de obediencia. 
- Su gravedad. 
- Su extensión. 
- Cómo y cuándo obliga. 
- Voto de castidad. 
- Su materia, su extensión, su gravedad. 
- Alcance de estos tres votos dentro de las diferentes categorías y grados del 

Instituto. 
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Novena Instrucción  
 

- La Incorporación. 
- En qué consiste según el sentido de la “Provida Mater Ecclesia” 
- El alcance de esta incorporación en la Alianza, conforme a las diferentes 

categorías y grados de la Obra. 
- Las obligaciones del miembro que se incorpora y las del Instituto al que se 

incorpora. 
- Los mutuos derechos. 

 
Décima Instrucción. 
 

- El Apostolado de la Alianza. 
- Importancia del apostolado en todos los Institutos seculares, según “Provida 

Mater”. 
- Fin primario y fin secundario en la Alianza. 
- Clasificación del apostolado en la Alianza. 
- Explicación detallada del Capítulo III de las Constituciones en la Alianza. 
- El “triunfo de la Pureza” 
- El voto especial por este apostolado. 

 
Undécima Instrucción 
 

- Organización y gobierno de la Alianza. 
- División comarcal de la Alianza por regiones. 
- Unidad de la Obra con dependencia del Consejo General, de los Regionales y 

Locales. 
- Única Obra y única vida, único espíritu, unas Constituciones con su única 

interpretación. 
- Consejos. 
- Relaciones, concordancias y dependencias mutuas. 
- Responsabilidades y obligaciones con elevación de miras. 
- Juntas y su objeto. 
- Acuerdos y su cumplimiento. 
- Distintos oficios. 
- Misión de una Directora. 
- Boletines y otras normas de vida. 

 
Duodécima Instrucción 

- Sedes o Casa comunes según “Provida Mater Ecclesia”. 
- Casas en la Alianza. 
- “Retiro”, Vivienda, Casas de Formación. 
- Vida en las Casas. 
- Su reglamentación. 
- Los miembros que con preferencia han de vivir en estas Casas. 
- Su dirección y su administración. 
- Especial consigna en la Alianza: la DISPERSIÓN. 


